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RESUMO
O projeto de incensos ecologicos foi desenvolvido na turma de primeiro ano do ensino
médio, da Escola Estadual Carlos Antonio Kluwe, durante o ano letivo, na disciplina de
Projeto Integrador. Com o objetivo de promover praticas sustentaveis por meio da
produgao artesanal de incensos naturais, valorizando tanto o bem-estar quanto o uso
consciente de recursos. A iniciativa adotou técnicas de cultivo orgénico de ervas
aromaticas, evitando o emprego de pesticidas e fertilizantes quimicos, a fim de garantir a
pureza dos ingredientes utilizados. O processo de elaboragdo incluiu pesquisas sobre
propriedades terapéuticas das plantas, métodos adequados de secagem natural, ou seja,
o processo de secagem foi feito ao vento, o que levou entre 7 e 12 dias, para que dessa
forma se preservem os aromas e os beneficios das ervas frescas. Foram escolhidas para
este trabalho alecrim, lavanda, canela em casca, casca de laranja e anis. A producao
priorizou materiais biodegradaveis e o resgate de saberes tradicionais, buscando reduzir
impactos ambientais e fortalecer a responsabilidade socioambiental. Além disso, o projeto
estabeleceu parcerias com pequenos produtores e comunidades locais, contribuindo para
a economia solidaria e incentivando praticas sustentaveis na cadeia produtiva. Como
resultado, obteve-se um incenso natural, seguro e ecologicamente responsavel, capaz de
proporcionar experiéncias sensoriais e promotoras de bem-estar, alinhadas ao respeito a

natureza e a saude humana.
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