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RESUMO

Este trabalho visa demonstrar a importancia da eficiéncia energética, gerando mudancas de
habitos nas residéncias dos alunos do terceiro ano do ensino médio da escola privada Colégio
Franciscano Espirito Santo, com perspectiva de aumentar o alcance de escolas e alunos da
regido. Com a pesquisa preliminar de habitos de consumo notou-se a caréncia de informacdes
e consciéncia de consumo eficiente. Entretanto, sera verificado, ao término das aulas, através
de outra pesquisa, se os alunos adquiriram ou ndo uma visdo analitica e critica, referente a
adequacao de seus habitos e de seus familiares.
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1 INTRODUCAO

A demanda de energia elétrica estd em constante crescimento. Segundo a
Empresa de Pesquisa Energética, em 2013 o consumo energético era de 513 TWh,
dando uma perspectiva de 965 TWh para 2030, isto €, um aumento de 88,1%.
Considerando esse contexto do consumo, cada vez mais estdo sendo aceitos 0s
conceitos e aplicacdes de eficiéncia energética. Estudos apontam que liberar um kWh
reduzindo o desperdicio através da troca de equipamentos custa cerca de seis vezes
menos que gerar um kWh adicional, segundo VIANA (2012).

Quando alternativas para um uso eficiente da energia séo aplicadas, além das
perdas no consumo, nao ocorrerdo as perdas na transmisséo e distribuicdo. Segundo
a ANEEL, a cada 100 MWh de energia elétrica gerada, 4 MWh s&o perdidas na rede
bésica, onde o rateio ocorre 2 MWh na geragdo e 2 MWh no consumo, 96 MWh
chegam ao sistema de distribuicdo. Na distribuicdo ocorrem 13,5% de perdas, onde
7,5% sao perdas técnicas e 6% sao perdas nao técnicas. Assim sendo, 83 MWh irdo
para consumo. Quando se aplica a eficiéncia energética se pensa em fazer a mesma
atividade com menos energia, desta forma, necessitaria menos geracao, e
consequentemente menor perda no Sistema Elétrico de Poténcia.

O Grupo LASEC (Laboratério de Analise de Sistemas Energéticos e
Conservacao) do curso de Engenharia de Energia da Universidade Federal do Pampa,
em parceria da CEEE-D (Companhia Estadual de Distribuicdo de Energia Elétrica)
gerencia regional da campanha, visa alcancar mudancas de habitos nas residéncias
dos alunos da regido. Desta forma, eficiéncia energética é a atividade que busca
otimizar o uso de energia elétrica, usando para isto, o0 conhecimento no campo
energético de forma aplicada, empregando conceitos de engenharia, economia e
administracao (VIANA, 2012).

A Tabela 1 mostra a relacdo de alunos alcancados na primeira escola para os
trés niveis desenvolvidos na parte de extensdo do LASEC. Neste trabalho sera dado
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o enfoque para as atividades desenvolvidas e os resultados obtidos para os alunos do
ensino médio.

Infantil Ensino Fundamental Ensino Médio
80 alunos de 5 a 6 anos 150 alunos de 10 a 11 70 alunos de 16 a 17
anos anos
156 alunos de 7 a 8 anos 120 alunos de 13 a 14
anos

Tabela 1 — Pablico Contemplado

A preocupacdo em sensibilizar alunos para o combate ao desperdicio de
energia surgiu com um acordo entre o Ministério de Minas e Energia (MME), o
Ministério da Educacdo e do Desporto (MEC) e as Centrais Elétricas Brasileiras
(Eletrobras) em 1993, que foi renovado em 1996, segundo SANTOS (2006).

O objetivo é esclarecer os conceitos de conservacao, gestdo e diagnosticos de
energia elétrica, salientando a importancia da eficiéncia e conservacdo energética.
Entre os objetivos especificos pode-se citar a aquisicdo de senso critico por parte dos
alunos, a partir dos conceitos vistos e das dinamicas utilizadas em aula.

2 METODOLOGIA (MATERIAIS E METODOS)
O projeto visa desenvolver o material didatico de forma que fiqgue de facil

compreensao e atenda as necessidades de cada escola que participara, portanto,
foram definidos 0s seguintes processos, ver Figura 1.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

ELABORAGAQ DE MATERIAL DIDATICO

AJUSTE DO MATERIAL PARA O NIVEL DE
ESCOLARIDADE DO PUBLICO ALVO

AULAS PRESENCIAIS

AULAS PRATICAS

VERIFICAR MUDANGCAS DO COMPORTAMENTO

Figura 1 — Etapas de desenvolvimento

Foi elaborada uma revisao bibliografica, em seguida, foram definidas seis aulas
com conteldo basicos, como mostra a Tabela 2, obtendo material didatico base a ser
usado durante todas as aulas. Essa primeira etapa foi a mais complexa de modo que
com o material base definido e elaborado, s6 havera necessidade de se realizar
ajustes conforme a ementa das escolas.
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Aula Conteudo
Conceitos sobre energia, formas de energia, recursos energéticos,
1 demanda e consumidor. Introducdo sobre o que € eficiéncia

energeética, sistema elétrico e dicas de eficiéncia energética.
Pesquisa de Consumo para tracar perfil de consumo de energia dos

alunos.
Fontes de Energia: hidrelétrica, termoelétrica, eolica, solar
2 fotovoltaica, nuclear, combustiveis fésseis. Conceito de horario de

Ponta e horario fora de ponta.

Eficiéncia Energética nas Residéncias: consumo de energia dos

3 aparelhos, modo stand-by e off-mode, microgeracdo residencial,
painéis fotovoltaicos, aquecedor solar, solu¢cdes para um consumo
mais sustentavel.

lluminacdo: diferentes tipos de lampadas, conceitos sobre fluxo
4 luminoso, iluminancia, eficiéncia luminosa. Dicas de como usar a
iluminacdo de maneira eficiente.

Tarifagcdo de Energia Elétrica: conceitos como demanda, demanda
5 contratada, demanda de ultrapassagem, demanda faturavel,
demanda medida, tarifa convencional, tarifa horossazonal, bandeiras.

Visita aos laboratérios do curso de Engenharia de Energia na

6 Universidade Federal do Pampa para o desenvolvimento de aulas
praticas dos conceitos vistos, além da visita nos demais laboratorios
das Engenharias.

Tabela 2 — Conteldos Designados por Aulas

Quando definido que o publico alvo, neste primeiro caso, os alunos do terceiro
ano do ensino médio da escola privada Colégio Franciscano Espirito Santo, ajustou-
se 0 material para que ficasse de acordo com o conhecimento prévio que os alunos
apresentavam.

O material das apresentacfes foi elaborado levando em consideracéo o total
dominio do contetdo por parte dos responsaveis por ministrar as aulas. Quanto as
aulas, houve a utilizacdo de diversos meios para as explicacées, foram elaboradas
atividades ao término de algumas aulas, como perguntas do ENEM, e praticas, como
medicao do fluxo luminoso utilizando o luximetro.

Como Uultima atividade prevista, serd realizada uma visita na Universidade
Federal do Pampa, a qual abordara praticas com motores, equipamentos de
medicdes, painéis fotovoltaicos e termo solares, os processos de gaseificacdo na
carboquimica, entre outras. Os alunos terdo a oportunidade de conhecer o0s
laboratorios da universidade, interagir com estudantes de varios cursos além de poder
sanar possiveis duvidas e curiosidades acerca dos cursos.

Na ultima aula, com o intuito de um retorno para auto avaliacdo, os alunos
destacaram pontos positivos e negativos de todos os encontros, de forma anénima,
para possiveis mudancas e adaptacoes.

Para a andlise dos comportamentos e verificar se houve resultados expressivos
do uso eficiente de energia, foi realizado um questionario de Pesquisa de Habitos de
Consumo (DIDONET; BARBOSA; LUSTOSA, 2014), com os alunos. Estas
informacdes servirdo, futuramente, para que ao final do ano de 2017 possam ser feitas
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comparacdes numéricas entre as contas iniciais e finais, para que verifiguem se as
mudancas nos habitos foram significativas em termos econdémicos.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram realizadas 6 horas/aulas para cerca de 70 alunos, sendo que na primeira
aula realizou-se a pesquisa de habitos com os 51 alunos presentes.

Os graficos apresentam as respostas obtidas com o questionério, esta pesquisa
foi base para identificar, como um resultado preliminar, como era o consumo dos
alunos, assim durante as aulas foi possivel dar énfase nos pontos em que haviam
maior divergéncia.

Entre as perguntas, as que mostraram dados mais expressivos referentes ao
mal uso da energia elétrica foram: “a luz esta acesa, mas nao ha ninguém no cobmodo”
(Figura 2), “ha varios aparelhos ligados na mesma tomada, utilizando para isto o
adaptador do tipo benjamin ou ‘T"” (Figura 3), “ha varios equipamentos (tv, som,
computador e/ou jogo eletrénico) ligados ao mesmo tempo para atender a uma Unica
pessoa” (Figura 4) e “os banhos demoram mais de 10 minutos” (Figura 5).
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Figura 4 — Ha varios equipamentos ligados ao
Figura 2 - A luz fica acessa, mesmo sem mesmo tempo para atender a uma Unica
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mesma tomada, utilizando para isto adaptador minutos?

benjamim ou “T"?

Percebe-se que ao realizar futuramente a pesquisa de habitos de consumo,
onde os alunos também descreverdo o consumo e 0 més da conta de energia elétrica,
tornara claro se houve sucesso quanto a mudanca de habitos e se acarretou na
reducdo do consumo. Tornando explicito se serd necessario realizar alteracbes
guanto a metodologia abordada, afim de melhorar os resultados nas escolas que
serdo abordadas futuramente.

Ao analisar o Feedback dos alunos, nota-se que apesar de algumas criticas, o
trabalho foi produtivo. As criticas foram construtivas, referiam-se a vasta quantidade
de definicbes de conceitos, 0s quais, ao ver dos alunos, se tornou algo cansativo e
que interrompeu a interacdo deles. Também deram énfase para o fato de que
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adquiriram um conhecimento novo de forma descontraida e prazerosa, que pretendem
repassar aos familiares, afim de transmitir a importancia da eficiéncia energética.

4 CONCLUSAO

O projeto tem o objetivo de levar as escolas da rede publica e privada da regido
da campanha aulas sobre o tema de eficiéncia energética, visando alcancar
mudancas de habitos nas residéncias dos alunos. Para os alunos do ensino médio
foram ministradas aulas especificas, tais como iluminacdo, motores e tarifacéo,
incluindo aulas praticas a serem realizadas nas instalacdes da UNIPAMPA -campus
Bageé.

O projeto vai de encontro com a misséao estabelecida no PDI da UNIPAMPA,
gue estabelece o apoio ao desenvolvimento regional. Além do conhecimento obtido
pelos alunos, espera-se integrar a universidade com o ensino basico.

ApOs a pesquisa, objetivando conscientiza-los e alerta-los, foi mostrado que ha
diversas alternativas e vantagens ao usufruir da energia elétrica de maneira eficiente.
Em todo decorrer das aulas, os habitos deles foram usados como exemplos nas
explicacbes, mostrando sempre no que pode ser vantajoso se 0os modificassem.

A eficacia das atividades desenvolvidas na escola sera analisada de duas
formas: a primeira através de outra pesquisa de consumo de habitos e a segunda
forma sera através das contas de energia elétrica das residéncias dos alunos, uma
vez que o0 projeto visa conscientizar a familia dos alunos, e ainda espera-se que o
aluno desenvolva o senso critico.

Como trabalhos futuros, espera-se desenvolver esse projeto em outras escolas,
com o objetivo de disseminar cada vez mais a ideia de que € necessario utilizar a
energia elétrica de forma eficiente. Um dos objetivos € também adaptar as aulas para
que praticas possam ser realizadas durante as explicacdes, utilizando de
equipamentos que seréo disponibilizados pela UNIPAMPA, como foi sugerido pelos
alunos.
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