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O projeto promovera atividades de extensado para a comunidade da fronteira Brasil-
Uruguai, visando a mudanca de habitos alimentares dos jovens de escolas publicas
de Santana do Livramento e Rivera (Uruguai). Os mesmos serdo convidados a
participar de dinamicas, oficinas culinarias e palestras promovidas pelo projeto,
buscando sensibilizar e incorporar uma dieta saudavel e diversificada no dia a dia de
cada um. No final do ano letivo (2017) o projeto oferecera um banquete com
alimentos saudaveis a todos os alunos do modo integrado do IFSUL-Santana do
Livramento. Além disso, a comunidade externa geral da fronteira sera abordada em
eventos publicos, como o ato patrio uruguaio e a feira do livro brasileira, com

panfletos informativos, oficinas culinarias e palestras.

Palavras-chave: Alimentagéo; Dinamicas; Brasil-Uruguai.



