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RESUMO

Neste ano letivo, para a Feira de Ciéncias da Escola Municipal de Ensino
Fundamental Kalil Abdala Kalil fomos estimulados pela professora de ciéncias a
tratar sobre a tematica alimentacdo. Optamos por pesquisar sobre alergia e
intolerancia alimentar, o objetivo da pesquisa foi saber se em nossa escola existiam
alunos com intolerancia ou alergia alimentar. Para termos estas informacoes
organizamos um breve questionério que foi aplicado em cada turma da escola para
os alunos que verbalizaram ter intolerancia ou alergia alimentar. Nosso questionario
era composto por 6 questdes, das quais destacamos: a) Quem deu seu diagnostico?
b) Vocé come a alimentacdo oferecida na escola? Como resultado de nossos
guestionamentos entrevistamos 9 alunos que disseram ter intolerancia ou alergia
alimentar. Dentre os entrevistados 11,1% dizem ter sido diagnosticado em consultas
com médicos fora da cidade. Perguntamos aos entrevistados se faziam suas
refeicdes no refeitdrio da escola, 66,7% responderam de forma positiva. Com estes
resultados questionamos a escola para conhecer qual o tratamento dado, quanto a
alimentacdo destes alunos, nos foi respondido que a alimentacdo escolar € um
direito dos estudantes e que com a apresentacdo de um atestado médico
comprovando a condicdo de saude a Secretaria de Educacdo, através do
Departamento de Nutricdo, oferece as refeicbes com os cuidados e adaptacdes
necessarias. E que em nossa escola existem 3 estudantes que possuem intolerancia
alimentar, os mesmos também possuem diabetes, e por isso precisam de cuidado no
preparo e oferta de alimentacdo. Assim, afirmamos que a escola deve ser um
ambiente seguro e incluso para todos, também no aspecto alimentar, e para isso

deve contar com auxilio dos pais, colegas, funcionarios e professores.
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