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RESUMO
O presente trabalho tem como objetivo a producdo de um creme hidratante
incorporando o extrato do butid. Esse extrato foi obtido por meio da técnica de
maceracao, e a elaboracdo dos cremes ocorreu através de diferentes concentracoes,
50 e 75% de composicao de seu extrato. Posteriormente, realizou-se a caracterizacéo
das formulagdes por meio do ensaio de viscosidade e de testes para averiguar sua
estabilidade. Obtiveram-se valores de 1772,14+65,39 cP de viscosidade dindmica
para o creme controle, de 726,33+41,59 cP para o creme com o ativo do butid em
concentracfes de 50% e de 717,94+85,90 cP para 75%. No estudo de estabilidade,
as formulacbes apresentaram aspecto normal. O pH dos cremes diminuiu apés
aplicacdo do extrato e estresse térmico. A coloracdo dos cremes manteve,
majoritariamente, a cor branca e muito semelhante das formulacdes produzidas.
Portanto, foi possivel constatar que o extrato de butia possui grande potencial para

aplicacdo em creme hidratante.

Palavras-chave: Consumo consciente, consciéncia ambiental, propriedades

funcionais.

1 INTRODUCAO

As necessidades e tendéncias de consumo da sociedade sao fatores variaveis
gue impactam diretamente na demanda do mercado, sendo a consciéncia ambiental
atualmente uma grande preocupacédo. Dessa forma, os consumidores prezam pela
utilizagdo de compostos naturais como substitutos dos compostos sintéticos, consumo
consciente, desenvolvimento de novas tecnologias, além da preservacéo da fauna e
da flora (MIGUEL, 2011).
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O butia, da mesma forma que grande variedade de produtos naturais, possuem
propriedades funcionais, também denominados compostos bioativos que estdo
vinculadas a acdo antioxidante e anti-inflamatéria, contribuindo para a boa
manutencdao e atividade do organismo. (UNIRIO, 2021).

Apesar disso, algumas espécies de butia representam risco de extincdo no Rio
Grande do Sul, devido a diversos fatores como: especulagcdo imobiliaria, criacéo
extensiva de gado e monocultura (ROSSATO; BARBIERI, 2007). Dessa forma, €
extremamente importante a criagcdo de novos planos de insercédo, desenvolvimento e
promocao de produtos derivados do butia, além de ser uma forma de progressao na
manutenc¢ao de novos habitos culturais e de alavancar a comercializacdo de produtos
com alto valor agregado (BUTOW et al., 2009).

A utilizacdo de aditivos naturais em cosméticos apresenta como vantagem a
substituicdo de produtos sintéticos, como: parabenos, petroquimicos, corantes
artificiais e conservantes por produtos naturais (GOMES, 2022).

Logo, o presente trabalho se justifica como uma possibilidade de emprego do
butia visando a obtencdo de um creme hidratante com a incorpora¢do dos compostos

bioativos advindos do fruto.

2 METODOLOGIA

O extrato foi obtido de acordo com a metodologia sugerida por Oliveira (2022),
empregando proporcdes de 1g de amostra para 100 mL de agua destilada, conforme
a metodologia de maceracgdo. Utilizou-se o banho termostatico na temperatura de 80
°C durante 2 h. Posteriormente efetuou-se a filtracdo a vacuo, obtendo-se o extrato
aguoso. A Figura 1 exp0e as etapas que foram efetuadas para obtencéo do extrato.

Figura 1. Esquema da obtencao do extrato
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Fonte: Autor (2023)
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Apoés a obtencdo do extrato, procedeu-se com a elaboracdo das formulacdes
cosméticas do creme hidratante. Dessa forma, produziram-se trés tipos de
formulagfes: sem os ativos do butia, o controle (CC), e os cremes com diferentes
propor¢cdes do ativo do butiq, com concentracfes de 50 e 75% (CAB). A proporcao
utilizada nas formulacdes foi de quatro partes de agua para uma de hidratante
concentrado, de acordo com o sugerido no roétulo do hidratante concentrado. Para tal,
procedeu-se com 0 aquecimento até uma temperatura de 40°C da mistura do
hidratante concentrado e agua. Apoés foi adicionado o extrato e algumas gotas de
Anfotero (Coco Amida Propil Betaina). A Figura 2 apresenta o esquema da producao
dos cremes e as andlises

Figura 2. Esquema da producéo e anélise dos cremes
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Fonte: Autor (2023)

A viscosidade dinamica foi analisada por meio do viscosimetro de Brookfield
(Fungilab, ALPHA). O potencial hidrogenidnico foi avaliado utilizando o pHmetro digital
(Metrohm, 827 pH lab). A cor foi averiguada através da utilizacdo do aplicativo “Color
Grab”, dessa maneira, efetuou-se a coleta de dez pontos aleatérios para cada uma
das formulagbes CC, CAB-50% e CAB-75%. A cor foi representada pela escala
CIELAB, denido pela CIE (Commision Internationale de L’ Eclairage) (1976).

A avaliacéo das propriedades e estabilidade das formulagdes cosméticas foram
embasados de acordo com o Guia de Estabilidade de Produtos Cosméticos. Foram
efetuados trés testes de estabilidade: estabilidade preliminar, estabilidade de curto
prazo e estabilidade acelerada.

No teste de estabilidade preliminar as amostras foram submetidas a uma
centrifuga & 3.000 rpm por um periodo de 30 min (AGENCIA NACIONAL DE
VIGILANCIA SANITARIA, 2023). O teste de estabilidade de curto prazo e estabilidade

acelerada as amostras sdo submetidas a ciclos de stress térmico, a temperatura de
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4°C, em refrigerador e 45°C, em estufa, visando a manifestacdo de sinais de
instabilidade. (AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA, 2023).

O tempo de duracéo do teste de curto prazo foi de quinze dias, em que as
amostras foram submetidas a ciclos de 24h de aquecimento e resfriamento, sendo
monitorados o pH, a cor e o0 aspecto. No teste de estabilidade acelerada as
amostras foram submetidas a variacdes de temperatura e exposi¢ao luminosa e foi

avaliada a aparéncia da amostra ao longo de 30 dias.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

No teste de estabilidade preliminar foi possivel perceber que as amostras de
creme controle, e creme com o ativo do butia com 50% e 75% de extrato, sdo estaveis,
porque ndo ocorreu a separacao de fases durante a centrifugagéo. A Figura 3 expde
as formulacdes de cremes obtidos, sendo na Figura 3 (a) o creme controle, na Figura
3 (b) o creme com 50% de extrato de butida e na Figura 3 (c) o creme com 75% de

extrato de butia.

Fonte: Autor (2023)

*

O pH inicial do creme controle foi de 5,16+0,39, variando até 6,41+0,65e o L
médio aproximou-se de 78,90, o pH do CAB-50% foi de 3,53+0,01 para 4,30+0,01 e o
L" foi de 79,03, para o CAB-75% o pH variou entre 3,48 + 0,01 e 4,28 + 0,07, 0 L~
manteve-se em torno de 79,53. Apos a realizacdo do teste de curto prazo, foi possivel
perceber que as formulagbes tenderam para a cor branca. Notou-se um acréscimo no
valor de pH, ap0s incorporacdo do extrato e estresse térmico. Apos a aplicacéo do
teste de estabilidade acelerada foi possivel averiguar que as amostras se mantiveram
estaveis. A partir da determinacao da viscosidade dindmica foi possivel constatar que
0 creme controle apresentou 1774,142 + 65,390 cP, o CAB-50% com 726,333 *
41,591cP e 0 CAB-75% com 717, 942 + 85,897 cP.
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4 CONCLUSAO

Considerando os resultados obtidos, nota-se uma grande possibilidade da
utilizacao extrato obtido a partir do butia no desenvolvimento de novos produtos na
area cosmeética. Entretanto, pesquisas mais profundas devem ser realizadas sobre os

impactos da interacdo dos compostos do creme com o extrato.
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